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Структура программы учебного предмета 

I. Пояснительная  записка 

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе; 

- Срок реализации учебного предмета; 

- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета; 

- Форма проведения учебных аудиторных занятий; 

- Цель и задачи учебного предмета; 

- Методы обучения; 

- Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета; 

 

II. Содержание учебного предмета 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

IV. Формы и методы контроля 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

- Методические рекомендации педагогическим работникам; 

- Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся; 

 

 

VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы 

-         Учебная литература; 

- Нотная литература для переложений; 

-         Методическая литература; 
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I. Пояснительная записка 

Настоящая программа разработана с целью активизации учебно-воспитательного 

процесса, развития творческой инициативы, способностей, а также 

формирования художественного вкуса учащихся. 

Основной задачей программы «Унисон» в музыкальных школах является 

практическое применение и закрепление навыков и знаний, полученных в 

инструментальных классах, развитие музыкального вкуса, воспитание 

коллективной творческой и исполнительской дисциплины.  

В процессе коллективной работы над музыкальными произведениями учащиеся 

должны: научиться слушать музыку, исполняемую ансамблем в целом и 

отдельные голоса партий произведения, ориентироваться в звучании темы, 

сопровождения, подголосков, исполнять свою партию в соответствии с 

художественной трактовкой произведения в целом, творчески применять в 

совместном исполнении музыкально-исполнительские навыки, полученные в 

специальных классах, получить навыки чтения с листа,  быть активным 

пропагандистом музыкального искусства в обществе, используя форму 

публичных выступлений.  

«Унисон» использует и развивает базовые навыки, полученные на занятиях в 

классе специальности. 

      

Срок реализации учебного предмета 

 

Данная программа реализуется в рамках платных услуг и предназначена для 

занятий в 1-8 классах дополнительных общеобразовательных программ в 

области музыкального искусства «Фортепиано», «Народные инструменты», 

«Музыкальное исполнительство». 

Возраст учащихся, для которых предназначена программа – от 6,5  до 18 лет. 

       

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

 

Срок реализации 8 лет 

 
Вид учебной 

работы, 

аттестации, 

учебной 

нагрузки 

Затраты учебного времени Всего 

часов 

Год 

обучения 

1 год 2 год 3 год 4 год 5 год 6 год 7 год 8 год 

Аудиторные 

занятия  

(в часах) 

34 34 34 34 34 34 34 34 272 

Максимальная 

учебная 

нагрузка 

34 34 34 34 34 34 34 34 272 

Срок реализации 5 лет 

 
Вид учебной Затраты учебного времени Всего часов 
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работы, 

аттестации, 

учебной 

нагрузки 

Год 

обучения 

1 год 2 год 3 год 4 год 5 год 

Аудиторные 

занятия  

(в часах) 

34 34 34 34 34 170 

Максимальная 

учебная 

нагрузка 

34 34 34 34 34 170 

 

Срок реализации 4 года 

 
Вид учебной 

работы, 

аттестации, 

учебной 

нагрузки 

Затраты учебного времени Всего часов 

Год 

обучения 

1 год 2 год 3 год 4 год 

Аудиторные 

занятия  

(в часах) 

34 34 34 34 136 

Максимальная 

учебная 

нагрузка 

34 34 34 34 136 

 

Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Данная программа предусматривает групповую форму работы с обучающимися 

в пределах времени, отведенного учебным планом на предмет. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. Количество учащихся – от 4 человек. 

 

Цель и задачи учебного предмета 

 

Цель: 

 

• развитие музыкально-творческих способностей учащегося на основе 

приобретенных им знаний, умений и навыков в области коллективного 

музицирования. 

 

 

Задачи: 

• стимулирование развития эмоциональности, памяти,

 мышления, воображения и творческой активности при игре в ансамбле; 

• формирование   у   обучающихся   комплекса   исполнительских   навыков, 

необходимых для коллективного музицирования; 

• расширение кругозора учащегося путем ознакомления с ансамблевым 

репертуаром; 
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• решение коммуникативных задач (совместное творчество обучающихся 

разного возраста, влияющее на их творческое развитие, умение общаться в 

процессе совместного музицирования, оценивать игру друг друга); 

• развитие чувства ансамбля (чувства партнерства при игре в ансамбле), 

артистизма и музыкальности; 

• обучение навыкам самостоятельной работы, а также навыкам чтения с 

листа в ансамбле; 

• приобретение обучающимися опыта творческой деятельности и 

публичных выступлений в сфере коллективного музицирования; 

• Учебный предмет «Унисон» неразрывно связан с учебным предметом 

«Специальность», «Музыкальный инструмент», а также со всеми предметами 

дополнительных общеобразовательных программ в области музыкального 

искусства. 

Предмет «Унисон» расширяет границы творческого общения юных музыкантов 

с учащимися других отделений учебного заведения, привлекая к сотрудничеству 

флейтистов, ударников, пианистов, вокалистов, исполнителей на народных 

инструментах. Музыкальный коллектив может выступать в роли сопровождения 

солистам-вокалистам, хору, а также принимать участие в театрализованных 

спектаклях. 

 

 

Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Унисон» зависит от: 

 

• возраста учащихся; 

• от количества участников; 

• их   индивидуальных способностей; 

 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

- словесный (рассказ, объяснение); 

- метод показа; 

- частично – поисковый (ученики участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

 

Описание материально – технических условий реализации учебного 

предмета  

 

Материально –  техническая база образовательного учреждения должна 

соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

В образовательном учреждении с полной комплектацией учеников должно быть 

достаточное количество высококачественных инструментов, необходимых для 

творческой деятельности коллективного музицирования, а также должны быть 

созданы условия для их содержания, своевременного обслуживания и ремонта. 
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II. Содержание учебного предмета 

( в области инструментального исполнительства) 

 

- Освоение первоначальных игровых навыков на инструменте. 

- Развитие начальных навыков коллективной игры.  

- Формирование умения исполнять свою партию, следуя замыслу автора и 

требованиям руководителя ансамбля (оркестра). 

-Знакомство с главными компонентами музыкального языка (ритм, высота, 

ладовое тяготение, мелодия, аккомпанемент). 

-Совершенствование технических возможностей в овладении 

музыкальных инструментов. 

- Овладение знаниями профессиональной терминологии, необходимой на 

данном этапе. 

 - Знакомство с дирижерским жестом, овладение навыком начинать и 

заканчивать игру по дирижерскому жесту. 

- Дальнейшее совершенствование технических возможностей в овладении  

музыкальных инструментов. 

- Выработка устойчивой ритмичности в умеренных темпах. 

- Развитие навыков ансамблевого исполнительства и артистичности. 

- Знакомство с музыкальными жанрами, с творчеством композиторов,  

с лучшими исполнителями и оркестровыми коллективами, прослушивание их 

игры в записях. 

- Дальнейшее совершенствование технических возможностей в овладении 

музыкальных инструментов, усложнение репертуара за счет введения новых 

приемов игры. 

- Совершенствование навыков ансамблевой игры в произведениях более 

сложной фактуры, синхронного выполнения игровых приемов, достижения 

унисона в исполняемой партии. 

- Знание основных схем дирижирования. 

- Освоение средств выразительного исполнения (фразировка, динамика, 

артикуляция, тембровое сопоставление). 

- Формирование умения разучивать партии в группах  

и самостоятельно. 

-Грамотное чтение нотных текстов по партиям 

- Формирование умения слышать подголоски, партии солиста 

и аккомпанемента, навыков понимания дирижерского жеста. 

-Умение начинать игру по ауфтакту, выполнять динамику и изменения темпа 

по дирижерскому жесту 

- Формирование навыка сценического поведения в условиях концерта 

- Владение основными способами звукоизвлечения, разновидностями атаки 

звука, артикуляционными приемами, рационального применения 

аппликатуры. 
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- Выработка ритмической устойчивости в более быстрых и медленных темпах с 

более сложным ритмическим рисунком. 

-Умение слышать друг друга, исполнять свою партию, следуя замыслу и 

трактовке руководителя ансамбля (оркестра).  

-Умение анализировать музыкальное произведение, определять форму 

построения. 

- Дальнейшее совершенствование технических возможностей в овладении  

музыкальных инструментов. 

- Совершенствование средств выразительного исполнения (фразировка, 

динамика, артикуляция, тембровое сопоставление). 

- Умение применять практические навыки игры на музыкальных 

инструментах. Владение основными аппликатурными схемами 

- Умение определять и преодолевать технические трудности в оркестровых 

партиях, проникать в эмоционально-образное содержание разучиваемого 

произведения. 

.    -Совершенствование умения применять практические навыки игры на 

музыкальных инструментах.  

-Дальнейшее развитие навыков ансамблевого исполнительства и артистичности. 

- Выработка устойчивой ритмичности в быстрых темпах. 

-Совершенствование умения слышать подголоски, партии солиста 

и аккомпанемента, навыков понимания дирижерского жеста 

- Начальная дирижерская практика. 

- Ознакомление с историческими сведениями коллективного музицирования. 

 

Содержание программы 

( в области вокально-хорового исполнительства) 

За учебный год должно быть пройдено примерно следующее количество 

произведений: 4-6  (в  том числе   a cappella). 

Основные репертуарные принципы: 

1. Художественная ценность произведения (необходимость расширения 

музыкально-художественного  кругозора детей). 

2. Решение учебных задач. 

3. Классическая  музыка  в  основе  (русская  и  зарубежная  в  сочетании  с 

современными композиторами и народными песнями различных жанров). 

4. Содержание произведения. 

5. Музыкальная форма (художественный образ произведения,  выявление 

идейно-эмоционального смысла). 

6. Доступность:а) по содержанию;б) по голосовым возможностям; в) по 

техническим навыкам; 

7. Разнообразие:  а) по стилю; б) по содержанию; в) темпу, нюансировке;  

г) по сложности. 

 

Вокально-хоровые навыки 

 

Певческая установка   и  дыхание  
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Певческая установка, положение корпуса, головы, артикуляция при пении. 

Навыки пения сидя и стоя. 

Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный 

характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера 

исполняемого произведения. Смена дыхания в процессе пения; различные 

приемы (короткое и активное дыхание в быстром темпе, спокойное и активное в 

медленном). Цезуры. Знакомство с навыками «цепного» дыхания. Различная 

атака звука. Исполнение пауз между звуками без смены дыхания(стаккато). 

Совершенствование  навыков  «цепного»  дыхания.  Развитие  навыков  хорового 

исполнительства и артистизма. 

 

Звуковедение  и  дикция 

 

Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). 

Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных, способы их 

формирования в различных регистрах. Пение non legato и legato. Нюансы – mf, 

mp, p, f. 

Развитие дикционных навыков. Гласные и согласные, их роль в пении. 

Взаимоотношение гласных и согласных в пении. Отнесение внутри слова 

согласных к последующему слогу. 

Развитие свободы и подвижности артикулярного аппарата за счет активизации 

работы губ и языка. Выработка навыка активного и четкого произношения 

согласных. Развитие дикционных навыков в быстрых и медленных темпах. 

Сохранение дикционной активности при нюансах p и pp. 

 

Ансамбль и строй 

 

Выработка активного унисона, ритмической устойчивости в умеренных темпах 

при соотношении простейших длительностей, соблюдение динамической 

ровности при  произнесении текста. Постепенное расширение задач: 

интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмической 

устойчивости в более быстрых и медленных темпах с более сложным 

ритмическим  рисунком. 

Устойчивое интонирование одноголосной партии при сложном аккомпанементе. 

Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголосых 

песен без сопровождения. 

Совершенствование ансамбля и строя в произведениях более сложной фактуры и 

музыкального языка. Выработка чистой интонации при двух-, трехголосном 

пении. Владение навыками пения без сопровождения. 

 

Формирование исполнительских навыков 
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Анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного текста по 

партиям и партитурам. Разбор тонального плана, ладовой структуры, 

гармонической канвы произведения. 

Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение формы. 

Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового

 содержания. Различные виды динамики. Многообразие  агогических  

возможностей исполнения произведений: пение  в строго размеренном темпе, 

сопоставление двух темпов, замедление в конце произведения, замедление и 

ускорение в середине произведения, различные виды фермат. Воспитание 

навыков понимания дирижерского жеста. 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

 

Результатом освоения программы является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков в области ансамблевого исполнительства: 

- развитие интереса у обучающихся к музыкальному искусству в целом; 

- реализацию в ансамбле индивидуальных практических навыков игры на 

инструменте, приобретенных в классе по специальности; 

- приобретение особых навыков игры в музыкальном коллективе (ансамбль, 

оркестр); 

- развитие навыка чтения нот с листа; 

- развитие навыка транспонирования, подбора по слуху; 

- знание репертуара для ансамбля; 

- наличие навыков репетиционно-концертной работы в качестве члена 

музыкального коллектива; 

- повышение мотивации к продолжению профессионального обучения на 

инструменте. 

 

IV. Формы и методы контроля 

 

Текущий контроль осуществляется по ходу занятия. Промежуточный контроль 

производится в виде не дифференцированного прослушивания, который 

проводится в конце учебного года. На зачете учащиеся исполняют изученные 

произведения. 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

 

1. Методические рекомендации педагогическим работникам 

 

 Согласно учебному плану, как в обязательной, так и в вариативной части объем 

самостоятельной нагрузки по предмету «Унисон» составляет 1 час в неделю. 

Педагогу по предмету «Унисон» можно рекомендовать частично составить план 

занятий с учетом времени, отведенного на ансамбль для индивидуального 

разучивания партий с каждым учеником. На начальном этапе в ансамблях из 
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восьми и более человек рекомендуется репетиции проводить по два человека, 

умело сочетать и чередовать состав.  

В целях расширения музыкального кругозора и развития навыков чтения нот с 

листа желательно знакомство учеников с большим числом произведений, не 

доводя их до уровня концертного выступления. 

На начальном этапе обучения важнейшим требованием является ясное 

понимание учеником своей роли и значения своих партий в исполняемом 

произведении в ансамбле. 

Педагог должен обращать внимание на настройку инструментов, правильное 

звукоизвлечение, сбалансированную динамику, штриховую согласованность, 

ритмическую слаженность и четкую, ясную схему формообразующих элементов. 

При выборе репертуара педагог должен стремиться к тематическому 

разнообразию, обращать внимание на сложность материала, ценность 

художественной идеи, качество инструментовок и переложений. Грамотно 

составленная программа, профессионально, творчески выполненная 

инструментовка -  залог успешных выступлений. 

В звучании ансамбля немаловажным моментом является размещение 

исполнителей (посадка ансамбля). Оно должно исходить от акустических 

особенностей инструментов, от необходимости музыкального контактирования 

между участниками ансамбля. 

 

VI. Списки рекомендуемой учебной и методической литературы: 

Ансамбли струнных народных инструментов различных составов 

 

1. Ансамбли для русских народных инструментов. Составитель Шалов А. и 

Ильин А. Л., 1964 

2. Ансамбли русских народных инструментов. Вып. 4. М., 1973 

3. 3. Ансамбли русских   народных   инструментов   в   музыкальной   школе. 

4. Составитель Дьяконова И. М., 1995 

5. «Ансамбли русских народных инструментов». И. Обликин. Дуэты, трио, 

квартеты домр. Вып.1. М., 2004 

6. Дуэты. Под редакцией Фортунатова К. М., 1972 

7. Золотая библиотека педагогического репертуара. Нотная папка домриста 

8. Играют ансамбли русских народных инструментов. Вып. 1. 1980 

9. «Играем вместе» Пьесы для ансамблей народных инструментов. ДМШ. М., 

2005 

10. Играет дуэт «БИС». Пьесы для дуэта домра – балалайка. М., 2002 

11. Избранные произведения для смешанных ансамблей русских народных 

инструментов. Вып. 13. М.. 1970 

12. Избранные произведения для смешанных ансамблей русских народных 

инструментов.  М.,  1983 

13. Из репертуара квартета русских народных инструментов. « Сказ». М., 1979 

14. «Легкие дуэты». Составитель Ногарева Ю. С-П., 1999 

15. Напевы звонких струн. Вып. 1. М., 1980 

16. Напевы звонких струн. Вып. 2. М., 1981 
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17. Напевы звонких струн. Вып. 3. М., 1982 

18. Педагогический репертуар для ансамблей. Вып.1. Составитель и 

редакция Лачинова А. и Розанова В. М., 1966 

19. Педагогический репертуар для ансамблей. Вып.2. Составитель Розанов В. М., 

1966 

20. Педагогический репертуар для ансамблей домры и гитары. Средние классы 

ДМШ и ДШИ. Составители Потапова А., Донских В. С-П., 2002 

21. Произведения зарубежных композиторов. Переложение для скрипки и 

гитары Возного В. С–П., 2007 

22. Произведения зарубежных и отечественных композиторов. Переложения для 

трехструнной домры и фортепиано. Для старших классов ДМШ. Составитель 

Потапова Л. К., 2010 

23. Пьесы для ансамблей балалаек. Составитель Розанов М. М., 1961 

24. Пьесы для ансамблей домр. Вып.1.Составитель Александров А. М., 1961 

25. Репертуар  для  ансамблей  русских  народных  инструментов.   Вып.   5. 

26. Пьесы для шестиструнных гитар. М., 1967 

27. Репертуар  для  ансамблей  русских  народных  инструментов.   Вып.   6. 

28. Струнные ансамбли. М., 1966 

29. Репертуар  для  ансамблей  русских  народных  инструментов.   Вып.   7. 

30. Струнные ансамбли. М., 1967 

31. Феферман Б. 1 дуэтов для двух скрипок. Фрунзе, 1969 

32. Пьесы советских композиторов для скрипичного ансамбля и фортепиано. 

Переложение Лепилова Д. М., 1966 

33. Педагогический репертуар для ансамблей. Вып. 2. Составители Лачинов А., 

Розанов В. М., 1966 

34. Педагогический репертуар для ансамблей. Вып. 3. Составители Лачинов А., 

Розанов В. М., 1968 

35. Педагогический репертуар домриста (трехструнная домра) 

36. Популярная музыка для ансамблей русских народных инструментов. Вып. 

1.М.,1977 

37. Популярная музыка для ансамблей русских народных инструментов. Вып. 2. 

М.,1979 

38. Популярная музыка для ансамблей русских народных инструментов. Вып.3. 

М.,1980 

39. Популярная музыка для ансамблей русских народных инструментов. Вып.4. 

М., 1981 

40. Популярная музыка для ансамблей русских народных инструментов. Вып.7. 

М., 1984 

41. Пьесы, народные песни и танцы. Вып 2. Составитель Мурзин В. М., 1963 

42. Пьесы, народные песни  и танцы. Вып.3. Составитель Мурзин В. М., 1964 

43. Пьесы, народные песни  и танцы. Вып.4. Составитель  М., 1965 

44. Репертуар для ансамблей русских народных инструментов. Вып.1. М., 1963 

45. Репертуар  для  ансамблей  русских   народных  инструментов. Вып.  27. 

Составитель Розанов В. М., 1975 
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4. Методическая литература 

 

1. Васильев Ю. Широков А. Рассказы о русских народных инструментах М., 

1986 

2. Демидов А. Вопросы формирования ансамбля русских народных 

инструментов. Вопросы исполнительства на народных инструментах. Вып.1.С- 

П.,  2004 

3. Имханицкий М. У истоков русской народной оркестровой культуры. М., 1987 

4. Каргин А. Работа с самодеятельным оркестром русских

 народных инструментов М., 1984 

5. Максимов Е. Оркестры и ансамбли русских народных инструментов. М., 

1999 

6. Методика обучения игре на народных инструментах.

 Составитель Говорушко П. М., 1975 

7. Оркестр русских народных инструментов и проблемы воспитания 

дирижера. Сборник трудов. Вып. 85. Составитель Зиновьев В. М., 1986 

8. Поздняков А. Работа дирижера с оркестром русских народных 

инструментов. Методические указания для студентов – заочников отделений 

народных музыкальных инструментов высших учебных заведений и училищ. 

М.,1964 

9. Попонов В. Русская народная инструментальная музыка. М.. 1984 

10. Пересада А. Оркестры русских народных инструментов. Справочник. М., 

1985 

11. Ушенин В. Работа со смешанным ансамблем русских народных 

инструментов в ВУЗе. Музыкальная педагогика и исполнительство на русских 

народных инструментах М., 1984 

12. Шишаков Ю. Инструментовка для русского народного оркестра. Учебное 

пособие. М., 2005 

13. Бандина А.,  Попов В.,  Тихеева Л.  «Школа хорового пения»,  Вып.  

1,2.1966 г. 

14. «Каноны для детского хора», сост. Струве Г. М., 2001 

15. «Песни для детского хора», Вып.5. Хоровые произведения русских и 

зарубежных композиторов, сост. Соколов В. М., 1963 

16. «Песни для детского хора», Вып. 12, сост. Соколов В. М., 1975 

17. «Поет детская хоровая студия «Пионерия», сост. Струве Г. М., 1989 

18. «Поющее детство». Произведения для детского хора (сост. Мякишев И.), М.,  

2002 

19. Соколов В. «Обработки и переложения для детского хора». М., 1969 

20. «Современная музыка», 2009 

21. Чесноков П.  «Собрание духовно-музыкальных сочинений»,  Тетр.4,  М., 

1995 

 


